Mene [ eidenschot+

Womit habe ich mich als Kind stundenlang beschaftigt?

Wofir habe ich als Jugendliche/r jede Miihe akzeptiert?

Bei welcher Tatigkeit flihle ich mich vollkommen ausgeglichen?

Was wollte ich schon immer machen/ausprobieren?
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Wofir will ich kiinftig mehr Zeit haben?

Wie viel Zeit pro Woche will ich mir dafiir nehmen?

Was muss ich dafiir verschieben/aufgeben/umorgaisieren?

Fixe Termine fiir diese Tatigkeit in der nachsten Woche:
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